
 

 

 

 

两操通字（2016）第002号 

关于参加 2016 年中国高校体操类项目 

裁判员、教练员培训班的补充通知 

 

2016 年中国大学生体育协会“中国高校体操类项目裁判员、教

练员培训班”即将举行，培训时间由原定的 2016 年 7月 16 日-7 月

24 日调整到 2016 年 7月 22 日-7 月 30 日，收费标准及会费缴纳等有

关事宜通知如下： 

一、组织单位： 

（一）主办单位：中国大学生体育协会 

（二）承办单位：重庆市学生体育协会 

北京学体国际体育文化传播有限公司 

（三）执行单位：中国大学生体育协会健美操艺术体操分会 

二、培训时间、报到时间、培训地点与内容 

培训时间：2016 年 7月 22 日-7 月 30 日 

报到时间：2016 年 7 月 22 日 20：00 前，每个项目开班前一天

报到。 

培训地点：重庆文理学院 

培训内容：健美操、艺术体操、中国风、节奏体语、排舞、健身

健美、街舞、瑜伽、团体操。 



 

 

 

 

 

三、收费标准 

（一）会员单位人员 1000 元/人/项，非会员单位 1400 元/人/

项。一次性报名参加两项及以上可享受优惠，会员单位人员 600 元/

人/项，非会员单位人员 1000 元/人/项。会员单位人员报名时需出示

有效证件。 

（二）在校学生 500 元/人/项，报名时需出示学生证原件。 

四、会费缴纳 

会费标准：副主席单位为 2000 元，会员单位为 1000 元。 

（一）对公转账 

为确保学校及时拿到有准确信息的会费发票，请汇款时必须备注

填写以下详细信息： 

1、汇款学校全称（发票抬头只能是学校名称,如清华大学） 

2、标明缴纳的是哪一年及项目的会费（如 2015 年游泳会费） 

3、汇款后，请将银行的汇款单据复印件传真到 010-66093777，

传真时注明汇款联系人所在学校全称、电话、姓名及详细邮寄地址。 

中国大学生体育协会收取会费对公账号： 

户名：中国大学生体育协会 

账号：75080188000106118 

开户行:北京光大银行中关村支行 



 

 

 

 

（二）现场缴纳 

在培训现场缴纳，只收取现金，不可刷卡，当场填写并确认发票

信息。 

五、其他 

（一）学员需自行办理保险，在培训期间发生意外事故，由学员

本人负责。 

（二）学员需自备训练服和运动鞋。 

（三）如已获取该项目专业教师和裁判员证书的学员，晋级考试

前需出示证书复印件或电子扫描件。 

（四）培训总负责人及联系电话： 

黄育 13611312437 

唐红斌 18611120713    

 

附件：1、培训班课表 

2、培训导师名单 

 

中国大学生体育协会健美操艺术体操分会 

           二〇一六年五月十三日 
 

 

 



 

 

 

 

 

附件 1：培训班课表 

日期 时间 实践场馆 1 实践场馆 2 实践场馆 3 理论场馆 1 理论场馆 2 

7 月 

23 日 

8.30-11.45 健美操 排舞 街舞 
 

健身健美 

14：00-17.15 健美操 排舞 健身健美 
 

 

18：30-20.00   街舞 
 

健身健美 

7 月 

24 日 

8.30-11.45 健美操 排舞 街舞 
 

健身健美 

14：00-17.15 健美操 排舞 健身健美 
 

 

18：30-20.00    
 

 

7 月 

25 日 

8.30-11.45 健美操 
 

艺术体操 
 

健身健美 

14：00-17.15 健美操 排舞 艺术体操 
 

健身健美 

18：30-20.00 艺术体操  街舞 
 

排舞 

7 月 

26 日 

8.30-11.45 艺术体操 
 

街舞 排舞 团体操 

14：00-17.15 团体操 节奏体语 街舞 艺术体操 健美操 

18：30-20.00 
 

节奏体语 团体操  健美操 

7 月 

27 日 

8.30-11.45 
开班仪式、邱老师评分系统课程 

及第一阶段课程证书领取 

14：00-17.15 团体操 艺术体操 瑜伽 
 

中国风 

18：30-20.00 瑜伽 节奏体语 艺术体操 
 

团体操 

7 月 

28 日 

8.30-11.45 团体操 节奏体语 中国风 
 

瑜伽 

14：00-17.15 瑜伽 节奏体语 
 

团体操 中国风 

18：30-20.00 瑜伽 团体操 中国风   

7 月 

29 日 

8.30-11.45 瑜伽 节奏体语 中国风 团体操  

14：00-17.15  节奏体语 中国风  瑜伽 

18：30-20.00      

7 月 

30 日 

8.30-11.45 总结会议 

14：00-17.15 离会 



 

 

 

 

 

附件 2: 培训导师名单 

 

健美操项目导师 

姓名 性别 单位 备注 

唐红斌 男 北京联合大学  

张蕊 女 西安体育学院  

席毅林 男 江西师范大学  

张笑宇 男 NIKE 签约教练  

杨小娜 女 武汉体育学院  

 

 

 

艺术体操项目导师 

姓名 性别 单位 备注 

胡效芳 女 陕西师范大学  

姚明焰 女 北京师范大学  

梁竹 女 成都体育学院  

夏燕飞 女 北京体育大学  

饶燕 女 武汉体育学院  

 

 

 

团体操项目导师 

姓名 性别 单位 备注 

黄宽柔 女 华南师范大学  

骆 峰 男 华南师范大学  

 

 

 

排舞项目导师 

姓名 性别 单位 备注 

杨萍 女 首都体育学院  

刘一 女 中国矿业大学  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

中国风项目导师 

姓名 性别 单位 备注 

胡彦 女 首都师范大学  

冯爱云 女 首都体育示范大学  

 

 

节奏体语项目导师 

姓名 性别 单位 备注 

刘甄悦 男 北京林业大学  

周洋 男 北京林业大学  

 

 

街舞项目导师 

姓名 性别 单位 备注 

李知明 男 中国青年政治学院  

肖来鹏 男 天津体育学院  

 

 

健身健美项目导师 

姓名 性别 单位 备注 

田振华 男 国际关系学院  

相建华 男 山西大学  

 

 

瑜伽项目导师 

姓名 性别 单位 备注 

张菁 女 首都师范大学  

孙爱华 女 天津体育学院  

 

 

分会负责人:  李宁、黄育、唐红斌、邱建钢、车磊（秘书） 

 

 


